
Frauen helfen Frauen + AUSWEGE e.V. Rottweil 

  

Hohlengrabengasse 7 

78628 Rottweil 

Telefon: 0741 41314 

Fax: 0741 9410295 

info@fhf-auswege.de 

www.fhf-auswege.de  

 

Der Verein Frauen helfen Frauen + Auswege e.V. Rottweil wurde 1991 gegründet. Seither 

sind wir Anlaufstelle für Frauen und Mädchen in Notsituationen und schwierigen 

Lebenslagen. Seit 2012 bieten wir auch Beratung bei sexuellem Missbrauch von Jungen, 

Mädchen und Jugendlichen. 

 

Wir, das sind: 

2 hauptamtliche Mitarbeiterinnen, 4 Vorstandsfrauen und weitere ehrenamtliche 

Mitarbeiterinnen. Der Verein hat z.Zt. 125 Mitgliedsfrauen und Fördermitglieder. 

 

Die Beratungsarbeit umfasst: 

 Auf Wunsch Begleitung zu Behörden, ÄrztInnen, Polizei und anderen Institutionen  

 Unterstützung bei der Vermittlung in Frauenhäuser und Jugendhilfeeinrichtungen  

 Kontakthilfe und Vermittlung weitergehender Therapie  

 Individuelle Hilfestellungen  

 Projekte zur Prävention (z.B. Gewaltprävention, Selbstbehauptungs- und 

Selbstverteigungskurse)  

 

Die Beratung durch unsere Dipl. Sozialpädagogin und unsere psychologische Beraterin ist 

kostenlos und auf Wunsch absolut anonym. Die Beratung erfolgt persönlich oder 

telefonisch, ggf. auch ohne Voranmeldung, einmalig oder mehrmals. Wir sind politisch und 

konfessionell unabhängig und als gemeinnützig anerkannt. Weitere Informationen, 

Veranstaltungen und Termine erhalten Sie auf unserer Homepage. 

 

Regelmäßige Termine 

Sprechzeiten: 

Mo. - Fr. 9.00 - 12.00 Uhr 

Do. auch 13.00 - 17.00 Uhr 

oder nach Vereinbarung 

 

Außensprechstunden 

in Schramberg, Oberndorf und Sulz (vorherige telefonische Terminvereinbarung unbedingt 

erforderlich) 

http://www.fhf-auswege.de/

